
Check list per autovalutazione della esposizione 

 

  SI NO IN PARTE 

1 Ho definito il tema che mi è stato 
richiesto (es. se si trattasse del diabete, 
breve definizione del quadro clinico del 
diabete)? 

 

   

2 La definizione è chiara e dimostra alla 
Commissione che conosco/padroneggio 
il tema? 

 

   

3 Ho contestualizzato il tema nel suo 
scenario di riferimento più generale (es. il 
delirium è un fenomeno tipico del 
paziente anziano ospedalizzato, ovvero 
del ritrovarsi in un contesto non 
conosciuto e anonimo per lui)? 

 

   

4 Ho articolato il tema nei suoi vari 
passaggi (es. le Lesioni da Pressione 
possono essere distinte in 4 stadi)?  

 

   

5 Ho presentato eventuali aspetti specifici 
del tema (es. la gestione del consenso 
informato nel caso del paziente minore)? 

 

   

6 Ho illustrato il collegamento tra 
Infermiere e tema posto (es. il ruolo 
dell’Infermiere nello svezzamento da 
ventilazione assistita)? 

 

   

7 Ho inserito nella mia esposizione 
passaggi che dimostrano alla 
Commissione che ho capacità di 
elaborare personalmente considerazioni 
sul tema (es. come posso, in qualità di 
infermiere, garantire la sicurezza 
dell’assistito al suo domicilio)? 

 

   

8 In generale, nella mia esposizione ho 
progredito dal generale al particolare? 

 

   



9 Nell’esposizione ho inserito riferimenti a 
norme, dati epidemiologici, dati statistici 
(es. la Legge che istituisce il SSN è la L. 
833/78; i tumori rappresentano la prima 
causa di morte nella fascia di età adulta; 
gli incidenti domestici colpiscono il 38% 
delle donne italiane)? 

 

   

10 Rianalizzando tutto il percorso, ho 
riassunto gli aspetti essenziali del tema? 

 

   

 


